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Conoce los pasos basicos para iniciar un huerto en tu hogar.
Puedes hacerlo en compaiiia de tu familia y con
materiales de redso, sin necesidad de salir de casa.

Revisa en tu cocina, seguro
:encontrards frutos que pueden
: serlafuente de las semillas. Y
¢ Ten en cuenta que las plantas que 8 \
: selecciones deben adaptarse a las )
: condiciones climéaticas del lugar

en el que vives.

1. Elige un espacio de preferencia iluminado.  © 2. Escoge el tipo de plantacidn que haras.
Cerca de una ventana, un balcdn o en tu Puedes hacerla a partir de semillas, plantulas (plantas
zotehuela, son buenas opciones. Qque conservan su raiz) o esquejes (cortes de tallo).



3. Crea tus macetas a partir de materiales
reciclados. Puedes emplear botellas de PET,
|latas, huacales o tazas, entre otras opciones*

4, Busca tierra o sustrato. Existen varios sitios
en internet donde puedes comprarla y recibirla en
tu casa, o rutiliza la tierra de tus viejas macetas.

5. Siembra y no olvides identificar

cada planta, eso te ayudara a conocer
los cuidados que requiere para que se *
mantenga saludable. :

6. Haz una etiqueta con papel
reciclado y anota en ella:

Especie: Dalia

B Nombre de la planta Uso: para adornar mi casa

M Para qué te servira I Nombre: Sofia Sénchez
M Dibuja o coloca una foto de la planta Familia: Sanchez
que nacera 2
M(oloca tunombre o el apellidode tufamilia ~ \= .. . ... . ... ...

7. Captura una fotografia

de tu huerto en casa. @

8. Compartela con nosotros. \ o
Recuerda que el archivo no debe

pesar mas de Tmb y el formato

debe ser jpg 0 .png.

*Consulta el Para saber mas y obtén la informacién que necesitas.
Ingresa a lanaturalezanosllama.com para conocer las bases de participacion.



